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REGULAMENTO DA OLIMPIADA BRASILEIRA DE MEDICINA (OBMED)

1. Natureza

1.1. A Olimpiada Brasileira de Medicina (OBMED) é uma competicdo educacional voltada para
estudantes de escolas publicas e privadas da Educacgao Basica em todo o territério nacional.

1.2. A OBMED tem como objetivo promover o conhecimento e a valorizacao das Ciéncias da Vida e
da area médica, incentivando o pensamento critico, a curiosidade cientifica e o respeito a ciéncia e a
saude, por meio de desafios que conectam o aprendizado a aplicagdo pratica.

2. Participacao e Periodo de Aplicacdo
2.1. Categorias de Participacdo

e Escolas: Podem participar estudantes regularmente matriculados do 6° ano do Ensino
Fundamental a 37 série do Ensino Médio, por meio de suas escolas.

e Livre-Individual: Qualquer pessoa interessada, sem limite de idade, pode participar na Categoria
Livre, realizando a inscricdo de forma individual. Essa op¢do € aberta para amantes da medicina
e ciéncias da vida interessados em participar da olimpiada.

2.2. Inclusdao de Estudantes da EJA Estudantes da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) também
podem participar, sendo alocados conforme sua faixa etaria e nivel de ensino (Junior ou Sénior)

2.3. Requisitos para a Categoria Escolas A participacdo na Categoria Escolas é exclusiva para
estudantes de instituicdes de Educacao Basica oficialmente cadastradas no MEC/INEP.

2.4. Os participantes serdao divididos em quatro niveis de prova principais de acordo com a
modalidade escolhida no momento da inscri¢ao:

e MODALIDADE: ESCOLA

o Nivel Junior: 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental (Anos Finais);

o Nivel Sénior: 1% a 3% séries do Ensino Médio.

e MODALIDADE: LIVRE-INDIVIDUAL

o Nivel Junior Livre-Individual: Indicado para faixa etaria de 11 a 14 anos, jovens ou adultos
com interesse em testar os conhecimentos na area;

o Nivel Sénior Livre-Individual: Indicado para faixa etaria de 15 a 17 anos, jovens e adultos
com interesse em testar os conhecimentos na area.

Formato das Provas e Datas de Aplicagao:

e Na MODALIDADE ESCOLA, a prova sera realizada no formato online, aplicada sob supervisao da
escola inscrita, garantindo um ambiente controlado para todos os participantes. A PROVA
DEVERA SER APLICADA NO FORMATO ONLINE SOB SUPERVISAO DA ESCOLA ENTRE OS DIAS
19/08/2026 E 31/08/2026.

e Na MODALIDADE LIVRE-INDIVIDUAL, a prova sera realizada no formato online, por meio da
plataforma Lizee, permitindo que participantes de qualquer localidade tenham acesso e possam
testar seus conhecimentos de maneira prética e inclusiva. A PROVA SERA APLICADA NO
FORMATO ONLINE ENTRE OS DIAS 19/08/2026 E 31/08/2026.

Classificagao e Premiacao:

e A classificacdo dos participantes, para fins de certificacbes e medalhas, sera realizada
separadamente, por nivel e de acordo com a modalidade em que o participante estiver inscrito
(ESCOLA ou LIVRE-INDIVIDUAL). Assim, garantimos que a avaliacdo seja justa, respeitando as
particularidades de cada faixa etdria e modalidade de participacdo, incentivando a competicao
saudavel e a valorizacdo dos destaques em diferentes contextos.
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3. Objetivos
3.1. A OBMED tem os seguintes objetivos:
¢ Incentivar o interesse dos estudantes pela Medicina e pelas Ciéncias da Vida, e sua aplicacdo em
contextos reais.
e Promover a reflexao critica sobre a saude, desafios médicos e cientificos, e a contribuicdo da
Ciéncia para a sociedade.
e Estimular a interdisciplinaridade entre as areas do conhecimento, com énfase em Biologia,
Quimica, Fisica, Ciéncias da Saude e aspectos sociais relacionados.
e Fomentar o estudo e a alta performance dos alunos em temas de grande relevancia cientifica e
social.
e Preparar os jovens para futuras escolhas académicas e profissionais na area da saude e
pesquisa.

4. Inscricao

4.1. A inscricdo € realizada exclusivamente pelas escolas ou pelos competidores individuais, que
devemn cadastrar um responsavel para gerenciar a participacao dos participantes.

4.2. Na modalidade ESCOLA, a inscricao é feita por um responsavel da escola, que utilizara seu
codigo do MEC/INEP de 8 digitos para identificacdo durante todo o processo. No caso de escolas
com mais de uma unidade escolar, cada unidade da rede ou do grupo de escolas deve ser inscrita
com o seu préprio codigo MEC/INEP.

4.3. Os professores, diretores e coordenadores serdo 0s responsaveis por inscrever as escolas,
fazer download e imprimir os arquivos de provas (aplicacao impressa) ou distribuir logins e senhas
para os estudantes (aplicacao online), aplicar as provas nos termos deste Regulamento, enviar as
respostas dos estudantes para a organizacdo da OBMED e cumprir com todos os procedimentos
previstos para participacdo na Olimpiada. Ao realizar a inscricdao, sera solicitado que a escola
indique apenas um Responsavel pela escola na Olimpiada e as comunica¢Bes da Organizacdo da
Olimpiada serado feitas diretamente com esse Responsavel.

4.4. Para contribuir com o custeio das despesas administrativas do projeto, solicita-se o pagamento
de uma taxa de inscricdo.

VALORES:

1° Prazo - 18/01 a 12/06

- Livre-individual: R$35,00

- Escola Publica: R$290,00

- Escola Privada: R$580,00

2° Prazo - 13/06 a 14/08

- Livre-individual: R$45,00
- Escola Publica: R$340,00
- Escola Privada: R$680,00




4.4.1. Os valores na modalidade ESCOLA garantem a participacdo de todos os alunos regularmente
matriculados na unidade escolar.

4.4.2. O pagamento sera realizado via link da plataforma ASAAS que sera encaminhado para o e-
mail e whatsapp cadastrados apd6s a inscricdo no site oficial da OBMED
(www.olimpikei.com.br/obmed) via formulario.

4.4.3. O prazo de vencimento do boleto é determinado automaticamente pela plataforma da
Olimpiada e nao podera sofrer alteracBes. No entanto, responsaveis que precisarem de um novo
boleto com uma nova data de vencimento poderdo solicita-lo, desde que esteja vigente o periodo
de inscricdes.

4.4.4. A inscricdo s6 sera confirmada mediante a confirmacdo do pagamento dentro do prazo
estabelecido.

4.4.5. Nao serdo aceitas inscricdes cujo pagamento da taxa tenha sido efetuado fora do prazo. No
caso do pagamento em boleto, o prazo é determinado no préprio boleto.

4.4.6. A organizacdo da Olimpiada nao se responsabilizard por solicitacdes de inscricdes nao
recebidas por motivos de ordem técnica dos computadores, falhas de comunicacdo,
congestionamento das linhas de comunicacdo, bem como outros fatores que impossibilitem a
transferéncia de dados.

4.47. As Notas Fiscais de Servicos referentes aos pagamentos das inscricdes sO serao
disponibilizadas, no minimo, 15 dias apds a confirmacdo de pagamento pelo banco. Nao emitimos,
em hipodtese alguma, Notas Fiscais prévias a confirmacdo do pagamento pela nossa instituicao
bancaria.

4.4.8. A escola ou competidor individual, ao inscrever-se na OBMED, concorda integralmente com
todas as condi¢Oes e regras previstas no presente regulamento.

4.4.9. O valor referente a taxa de inscricdo sera reembolsado apenas em caso de cancelamento da
olimpiada pela organizacdo da OBMED/Olimpikei.

4.5.0. O(s) Responsavel(is) pela aplicagdo da OBMED receberdao no e-mail cadastrado no momento
da inscricdo, todas as informagdes para pagamento da taxa de inscricdo e cadastro dos alunos em
cada nivel de prova.

4.5.1. A escola e seu Representante sdo responsaveis por informar corretamente todos os dados
da escola e do Representante no ato da inscri¢cdo, especialmente endereco e contatos, inclusive e-
mails e numeros de telefone. A organizacdo da Olimpiada ndo se responsabilizara por qualquer
problema na participacdo das escolas decorrente de informacdes equivocadas ou incompletas. O
tratamento dos dados pessoais ocorrera nos termos definidos na Lei n°. 13.709/2018 (Lei Geral de
Protecao de Dados Pessoais) e serdo utilizados exclusivamente para os fins desta Olimpiada.



http://www.olimpikei.com.br/obmed

5. Cadastramento completo da escola e dos estudantes.

5.1. Cadastramento de Alunos (Exclusivo para Categoria Escolas) 5.1.1. O Responsavel pela
aplicacdo da escola recebera no e-mail cadastrado todas as informacdes para o cadastramento
dos alunos em cada nivel de prova. 5.1.2. O Representante da escola devera preencher a planilha
no modelo solicitado pela comissao via e-mail até o dia estipulado, impreterivelmente, com os
nomes completos, data de nascimento, ano escolar (série) que cada estudante esta cursando na
escola, nivel da prova e e-mail do aluno (preferéncia por e-mail institucional da escola, se houver).
5.1.3. Se a escola tiver duvidas sobre quais estudantes fardo a prova, aconselhamos que TODOS
sejam cadastrados. Caso algum estudante cadastrado ndo realize a prova, a escola ndao sera
prejudicada. 5.1.4. A organizacao da Olimpiada atribuira um usuario (login) e uma senha para cada
estudante cadastrado, fornecendo esses dados a escola. A escola ficara responsavel por distribuir
esses logins e senhas aos seus estudantes.

5.2. Acesso a Prova para Categoria Livre-Individual 5.2.1. Para os participantes inscritos na
Categoria Livre-Individual, o login e a senha serdao enviados diretamente para o e-mail cadastrado
no formulario de inscricao. 5.2.2. Sera de total responsabilidade do participante garantir acesso a
plataforma no periodo de aplicagdo da prova e cuidar para que seus dados de login e senha sejam
utilizados corretamente.

5.3. Acesso aos Resultados Individuais O acesso para conferéncia dos resultados individuais, tanto
para escolas quanto para a Categoria Livre-Individual, sera feito através da solucdo educacional
LIZEEDU, parceira do TELA, através do site

app.lizeedu.com.br

5.4. O tratamento dos dados pessoais dos participantes da Olimpiada, representantes das escolas,
professores, coordenadores, diretores e demais envolvidos na organiza¢ao da iniciativa ocorrera
nos termos definidos na Lei n°. 13.709/2018 (Lei Geral de Protecdo de Dados Pessoais), sendo que
os dados pessoais tratados serdo dados cadastrais das escolas, dos responsaveis pela escola, dos
Professores, nomes e anos escolares (séries) dos participantes, para as finalidades de organizacao
e participacdo na Olimpiada, ficando as escolas responsaveis por obter as autoriza¢des dos
responsaveis legais dos estudantes nos casos eventualmente necessarios. Os dados pessoais dos
participantes serdo tratados pelos Organizadores da Olimpiada e serdo armazenados pelo prazo
necessario ao cumprimento de todas as providéncias necessarias ao atingimento dos propdsitos
do objeto do presente Regulamento. As escolas inscritas e seus representantes autorizam e estdo
de acordo em receber comunicag¢des por parte da Olimpiada OBMED e da plataforma LIZEEDU.

6. Estrutura da Prova

6.1. As questdes das provas sao objetivas (testes) com quatro alternativas cada, sendo apenas uma
alternativa correta por questao.

6.2. As provas serdao compostas por questdes objetivas que abrangem temas interdisciplinares
relacionados a Medicina e as Ciéncias da Vida, considerando aspectos bioldgicos, quimicos, fisicos,
socioecondmicos e de saude publica. A metodologia adotada sera inspirada na Aprendizagem
Baseada em Problemas (Problem Based Learning - PBL), apresentando situa¢fes-problema do
mundo real.
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6.3. As provas seguirdo a seguinte estrutura:

¢ Nivel Janior (6° ao 9° ano do Ensino Fundamental) e Nivel Junior (LIVRE-INDIVIDUAL): 4
situa¢des-problema, com 5 questdes objetivas (modelo teste com 4 alternativas) sobre cada
situacdo problema. Total: 20 QUESTOES.

e Nivel Sénior (12 a 3? séries do Ensino Médio) e Nivel Sénior (LIVRE-INDIVIDUAL): 6
situagdes-problema, com 5 questdes objetivas (modelo teste com 4 alternativas) sobre cada
situacdo problema. Total: 30 QUESTOES.

6.4. O tempo minimo de aplicagdo sera de 45 minutos e o tempo maximo de duragdo da prova €
de 2h.

7. Conteudo das Provas

Os conteudos abordados nas provas serdo compativeis com os do curriculos do ensino
fundamental e médio em consonancia com as competéncias e habilidades exigidas pela BNCC,
com foco em Ciéncias da Natureza (Biologia, Fisica e Quimica) e suas aplicacbes na area da saude,
bem como aspectos sociais relacionados a medicina. As situacdes problema abordardao casos
clinicos, situacdes de risco, catastrofes ambientais, doencas terminais, doencas tropicais, viroses,
pandemias, entre outros, que exigirdo a aplicacdo de conhecimento e raciocinio critico.

Temas gerais por nivel (exemplificativos, a serem detalhados na comunicac¢do oficial da
prova):

Nivel Janior (6° ao 9° ano do Ensino Fundamental)

Ciéncias da Natureza:

Biologia - organizacdo basica das células, tecidos, anatomia e fisiologia basica dos érgaos e
sistemas do corpo humano; 6rgaos dos sentidos; meio ambiente e saude; influéncia dos impactos
ambientais na saude e na qualidade de vida coletiva e individual;, hereditariedade e transmissao
das caracteristicas hereditarias; estratégias de prevencdo e tratamento de doencgas
infectocontagiosas.

Quimica e Fisica - desenvolvimento de medicamentos, seus beneficios e impactos
socioambientais; principios de termodinamica (temperatura e calor) aplicados a saude;
transformacB8es quimicas, atomistica e moléculas; mecanismos de transmissao e recep¢dao de
imagem; radiaces eletromagnéticas e suas aplicacdes na medicina diagndstica (raio X, ultrassom,
ressonancia nuclear magnética) e no tratamento de doencas (radioterapia, cirurgia 6ptica a laser,
infravermelho, ultravioleta etc.).

Saude e Comunidade:

Importancia da alimenta¢dao saudavel e da hidratacdo para a manutencdo da vida; habitos de
higiene como estratégia de prevencdo de doencas e de manutencdo da saude; aplicacdo da ciéncia
como ferramenta de prevencdo, diagndsticos e tratamentos de doencas; indicadores de saude
(como taxa de mortalidade infantil, cobertura de saneamento basico e incidéncia de doencas de
veiculacdao hidrica, atmosférica entre outras); resultados de politicas publicas destinadas a saude;
vacinagdo e Programa Nacional de Imunizacdo.
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Nivel Sénior (1% a 32 séries do Ensino Médio):

Anatomia e Fisiologia humanas: propriedades estruturais e funcionais dos 6rgaos e sistemas
fisiologicos humanos. Integracao entre os sistemas (homeostase).

Biologia Celular e Molecular: caracteristicas estruturais e fisiolégicas das células; ciclo e divisao
celular (mitose e meiose); estrutura e funcdo dos acidos nucleicos; replicacdo, transcricdo e
traducdo (sintese proteica). Doencas relacionadas ao metabolismo molecular.

Bioquimica e Quimica aplicada a medicina: atomistica; ions; ligacdes quimicas; moléculas e
interacdes moleculares; substancias e misturas; sintese, compostos inorganicos e organicos;
estrutura e fun¢do das biomoléculas - carboidratos, lipidios, proteinas, acidos nucleicos e
vitaminas; metabolismo energético; catalisadores e enzimas; equilibrio acido-base e pH; agua e
solu¢des no corpo humano; sais minerais; rea¢des quimicas.

Biotecnologia: manipulacdo e transferéncia de DNA; clonagem; terapia génica, testes de
paternidade e identificacdo de individuos, desenvolvimento de farmacos, técnicas de biologia
molecular, exames para diagnosticos; discussdes bioéticas do uso de biotecnologias.

Genética e hereditariedade: genética mendeliana e ndao mendeliana, muta¢bes génicas,
alteracdes cromossdmicas (estruturais e numéricas), relacdo entre meiose e hereditariedade e
doencas genéticas.

Fisica médica: principios fisicos de equipamentos médicos (laser, raio-X, ultrassom, ressonancia
magnética, tomografia, ECG, glicosimetro e oximetro,); interacdo de radia¢gdes com o corpo;
termodinamica em sistemas biologicos; entropia celular; dinamica dos fluidos corporais;
eletrofisiologia (potencial de membrana e transmissdao nervosa); principios épticos e acusticos na
saude; formacdo da imagem e visdo; uso de lentes para instrumentos de observa¢ao (lupas e
mMicroscopios).

Histologia: caracteristicas estruturais e fisiolégicas dos tecidos humanos e seu papel no
funcionamento de 6rgaos e sistemas.

Microbiologia e Parasitologia: principais grupos de microrganismos (bactérias, virus,
protozoarios, fungos); ciclo de vida dos principais parasitas humanos; formas de infeccao, vetores,
sintomas, remediacdo e profilaxias de doencgas infectocontagiosas e parasitarias.

Saude Publica e Epidemiologia: surtos, endemias, epidemias e pandemias; politicas
socioambientais mitigadoras; indicadores de saude (mortalidade, morbidade, esperanca de vida);
doencgas cronicas ndo transmissiveis (obesidade, hipertensado, diabetes, dislipidemia e cancer);
consumo de alcool, tabaco e outras drogas; promoc¢ao da saude; imunizacdes e calendario vacinal,
higiene, saneamento e seguranca alimentar; sistemas de satde brasileiros - Sistema Unico de
Saude (SUS) e saude suplementar (convénios médicos).
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8. Avaliacao e Premiacao
8.1. As provas serdo corrigidas eletronicamente e os estudantes serdo classificados conforme o
desempenho em seu nivel e faixa etaria.
8.2. A premiacao seguira os seguintes critérios de mérito:

e Ouro: 5% melhores notas;

e Prata: 10% melhores notas;

e Bronze: 15% melhores notas;

e Honra ao Mérito: 20% melhores notas.
8.3. Todas as escolas receberdo certificado digital editavel com possibilidade de impressado para os
alunos participantes.
8.4. Escolas que desejarem poderdo adquirir medalhas de premiacdo na loja virtual
https://loja.olimpikei.com.br/.
8.5. Os destaques em cada nivel poderdo ser elegiveis a premia¢des especiais oferecidas por
Universidades Parceiras.
8.6. A divulgacdo dos resultados sera realizada no dia 16 de setembro de 2026 via e-mail para

escolas participantes no dia 26 de setembro para o publico em geral via site e redes sociais da
OBMED.

9. Disposicoes Gerais
9.1. Alinscricdo da escola implica na aceitagao integral deste regulamento.
9.2. Casos omissos serado resolvidos pela comissao organizadora da OBMED.

10. Contato para Suporte OBMED
10.1 Caso tenha qualquer duvida ou precise de alguma orientacdo, a equipe de suporte da OBAPO
estara disponivel nos canais abaixo:

e E-mail: suporte.olimpikei@gmail.com

o WhatsApp: (19) 99762-6037

Atenciosamente
Equipe OBMED e grupo Olimpikei
Janeiro de 2026
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